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Тема 1. Предмет психогенетики, ее основные положения

1. Выписать определения психогенетики, генетики поведения, поведенческой геномики. Кратко описать их цели и задачи.  

1.1 Психогенетика — это наука, изучающая роль наследственности и среды в формировании психических и психофизиологических свойств человека.[footnoteRef:1]  Целью и задачами которой является выяснение наследственных и средовых причин формирования различий между людьми по психологическим признакам. [1:  Александров А. А. Психогенетика: Учебное пособие. – Издательский дом" Питер", 2004.] 

1.2 Генетика поведения — раздел генетики, изучающий закономерности наследственной детерминации структурных и функциональных особенностей нервной системы, что позволяет понять характер наследственной передачи поведенческих особенностей; раскрыть развертывающуюся в онтогенезе цепь процессов, ведущих от генов к признакам; вычленить влияние среды на формирование поведения в пределах потенциальных возможностей, заданных генотипом.[footnoteRef:2] Задачей генетики поведения является выяснение роли генетических факторов в определении особенностей поведения. [2:  Мещеряков Б.Г., Зинченко В.П. Большой психологический словарь. 3-е издание. М., 2002.] 

1.3 Поведенческая геномика — изучение работы генов и наследственных детерминант и их влияние на поведения биологических видов.[footnoteRef:3] Задачей является идентификация взаимосвязей генов и поведения. [3:  Жмуров, В. А. Большая энциклопедия по психиатрии / В. А. Жмуров. – 2-е изд. – М.: Джангар, 2012. – 864 с.] 


3. Выписать основные исторические вехи развития психогенетики.

Предтечей психогенетики можно считать эволюционную теорию Ч. Дарвина.
Первый этап (1865 - 1900-х). В 1865 г. Ф. Гальтон выпускает публикацию: "Наследственный талант и характер", где предположил о наследственности психических качеств и их улучшению по средствам рождаемости от одарённых людей. Так же были разработаны основные вариационно-статистические подходы.

Второй этап (до конца 1930-ых). Развитие методологии психогенетики. Г. Сименс в 1924 г. заложил основы использования близнецового метода и дал определение зиготности близнецов в 1927. Введено понятие валидности, что повышало точность исследований и методы корреляционного и регрессионного анализа (К. Пирсон, Р. Фишер, С. Райт). 

Третий этап (до конца 1960-ых). Происходит накопление полученных данных и фактического материала. В 1960 году создается научное общество «Ассоциация генетики поведения» с собственным журналом «Генетика поведения. Именно этот год можно считать датой признания генетики поведения самостоятельной областью науки.

Четвертый этап (до конца 1980-ых). Применения методов компьютерного моделирования. Развитие новых генетико-математические методов (структурное моделирование, метод путей). Распространение лонгитюдного метода и экспериментального подхода коэффициентов корреляции для оценки сходства между родственниками с дальнейшим вычислением показателя наследуемости.

Пятый этап (с 1990-ых годов по н. в.). Работа над проектом “Геном человека”.


4. Ответить на вопросы теста: 

1. Формирование психогенетики как науки об этиологии индивидуальных различий связано с именем:
в) Ф. Гальтона;

2. Предметом изучения психогенетики является:
б) роль взаимодействия факторов наследственности и среды в формировании индивидуальных психофизиологических и психологических признаков;

3. Основными методами психогенетики являются:
а) близнецовый;
б) генеалогический;

4. Основным вопросом психогенетики является определение:
в) причин мутаций признаков;

5. Весь набор генов одного организма называют:
а) генотип;

6. Евгеника в рамках биологии рассматривалась как:
в) особый вид селекции.

7. Отбор (в рамках евгеники) по нужным для человека признакам относится к области:
а) позитивной евгеники;











Тема 2. Основы современной генетики
1. Выписать определения гена, фена, признака, генотипа, фенотипа, мутации, репликации, транскрипции, трансляции, хромосомы, мейоза, митоза, кроссинговера, кроссовера.
Ген - структурная, функционально неделимая единица наследственной информации, представляющая собой участок молекулы ДНК (реже РНК), кодирующий синтез одной макромолекулы (полипептидов, тРНК либо рРНК). [footnoteRef:4] [4:  Четвертакова Е. В., Еремина И. Ю. Терминологический словарь по генетике //Красноярск: КрасГАУ. – 2015.] 

Фен – элементарный, дискретный, генетически обусловленный признак, выделяемый в фенотипе данной особи. [footnoteRef:5] [5:  Тимофеев-РесовскийН. В., Яблоков А. В., Фены, фенетика и эволюционная биология, «Природа», 1973, № 5;] 

Признак – любая особенность строения, любое свойство организма. Развитие признака зависит как от присутствия других генов, так и от условий среды, формирование признаков происходит в ходе индивидуального развития особей.
Генотип - совокупность имеющих фенотипическое проявление генов, локализованных в хромосомах.
Фенотип - совокупность всех признаков особи, формирующаяся в процессе взаимодействия ее генотипа и внешней среды.
Мутация - внезапно возникающие естественные (спонтанные) или вызываемые искусственно (индуцированные) стойкие изменения наследственных структур живой материи, ответственных за хранение и передачу генетической информации.
Репликация – процесс самовоспроизведения (синтеза) ДНК
Транскрипция - процесс синтеза РНК, катализируемый РНК полимеразой, в котором в качестве матрицы используется одна из цепей ДНК.
Трансляция - биосинтез полипептидных цепей белков.
Хромосома - нитевидная структура в ядре клетки, состоит из генов, расположенных в линейной последовательности, геном прокариотической клетки может содержать единичную молекулу ДНК, в эукариотических клетках молекула ДНК образует комплекс с гистонами и другими белками.
Мейоз - процесс сортировки хромосом при делении клетки, приводящей к образованию новых гаплоидных половых клеток.
Митоз - деление ядра, следующее за репликацией хромосом, в результате чего дочерние ядра содержат то же число хромосом, что и родительские.
Кроссинговер - взаимный обмен участками гомологичных хромосом, основанный на разрывесоединении хроматид и приводящий к новой комбинации аллелей.


2. Разработать схемы наследования признаков при различных типах взаимодействия генов
1. Доминантное взаимодействие: в случае доминантного взаимодействия один из аллелей маскирует проявление другого. При этом признак, связанный с доминантным аллелью, проявляется даже в гетерозиготном состоянии. Примером такого взаимодействия может служить складчатое ухо человека, где наличие хотя бы одной аллели для складчатого уха приводит к его появлению.
2. Рецессивное взаимодействие: при рецессивном взаимодействии один из аллелей проявляется только в случае, если оба аллеля наследуются от обоих родителей. Это типично, например, для таких признаков, как альбинизм или цвет глаз.
3. Ко-доминантное взаимодействие: при ко-доминантном взаимодействии оба аллеля проявляются в гетерозиготном состоянии. Это значит, что признаки, связанные с обоими аллелями, проявляются одновременно. Примером ко-доминантного взаимодействия может служить группа крови у людей, где аллели A и B являются ко-доминантными.
4. Эпистатическое взаимодействие: при эпистатическом взаимодействии один ген подавляет проявление другого гена. То есть один ген, называемый эпистатическим, маскирует проявление другого гена, называемого эпифенотипическим. Примером такого взаимодействия может служить цвет перьев птиц, где различные комбинации генов могут влиять на цвет оперения.


 	3. Ответить на вопросы теста
 1. Наследуемость признака определяется 23-ей парой хромосом:
Б) Наследование сцеплено с полом 

 2. Аномалии набора половых хромосом являются причиной возникновения:
В) Синдрома Клайнфельтера 

3. Наследование ограничено полом, если:
А) Гены, определяющие соответствующий признак, находятся на половых хромосомах

4. Гены представлены:
б) попарно;

5. Весь набор генов одного организма называют:
а) генотип;

6. Ген – это:
г) все перечисленное.




















Тема 5. Психогенетика когнитивных процессов

1. Кратко описать вклад Ф Гальтона, и его последователей в изучение роли генотипа и среды в проявлении интеллекта 

Гальтон провел исследование близнецов, сравнивая интеллектуальные способности однояйцевых (монозиготных) и разнояйцевых (дизиготных) близнецов. Он обнаружил, что однояйцевые близнецы, которые имеют одинаковый генотип, имели более схожие интеллектуальные способности, чем разнояйцевые близнецы, которые имеют только половину общих генов. Это исследование предоставило доказательства того, что генетика играет значительную роль в интеллекте. Гальтон также был сторонником евгеники, движения, которое стремилось улучшить человеческий генофонд путем поощрения размножения людей с желательными чертами и сдерживания размножения людей с нежелательными чертами. Хотя евгеника в конечном итоге была дискредитирована из-за ее этических проблем и научной несостоятельности, работа Гальтона в этой области помогла привлечь внимание к роли генетики в человеческих чертах. Гальтон был одним из первых, кто разработал стандартизированные тесты для измерения интеллекта. Он считал, что эти тесты могут быть использованы для идентификации людей с высоким интеллектуальным потенциалом. Хотя его тесты не были такими точными, как современные тесты интеллекта, они заложили основу для развития области психометрики. Несмотря на свою веру в важность генетики, Гальтон также признал, что окружающая среда играет роль в интеллектуальном развитии. Он считал, что образование, питание и социальные условия могут повлиять на интеллектуальные способности человека.

2. Привести примеры поведения высших млекопитающих и человека при адаптации к меняющимся условиям окружающей среды в процессе эволюции..

1. Бурые медведи изначально были хищниками, но в результате изменения климата и сокращения популяций добычи они адаптировались к всеядной диете, включая растения, ягоды и рыбу.
2. Повышенное содержание меланина способствует эффективной адаптации негроидной расы и активной инсоляцией – чрезмерным потоком ультрафиолетовых и опасных фиолетовых лучей электромагнитного спектра, характерных для регионов проживания этих людей. 
3. Признаком монголоидной расы является: узкие глаза, плоский нож, эпикантус, что может быть связано с развитием защиты от сильных ветров и песчаных бурь.
4. Верблюды развили физиологические адаптации, такие как горбы для хранения жира и способность выдерживать длительные периоды без воды, что позволило им адаптироваться к жизни в пустынных условиях.
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